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1. Продолжительность учебного года: 
 

 Начало Окончание 
Дошкольная 
группа 

2 сентября 2013 года 31 мая 2014 года 

 
- по ступеням: 
 
2 младшая подгруппа 37 учебных недель 
Подготовительная подгруппа 
 
(полугодия) дата продолжительность 

(количество учебных 
недель) 

 
 

начало окончание  
 

Все подгруппы 
Воспитательно -
образовательная 
работа с детьми 

02.09.2013 31.05.2014 37 

Этап групповой и 
индивидуальной 
адаптации детей, 
мониторинг освоения 
программы детьми 

02.09.2013 15.09.2014 2 

Промежуточная 
диагностика усвоения 
программы 

19.12.2013 30.12.2014 2 

Мониторинг освоения 
программы детьми 

17.05.2014 31.05.2014 2 

 
Продолжительность каникул в течение учебного года: 
 
 Дата начала 

каникул 
Дата окончания 
каникул 

Продолжительность 
в днях 

Зимние 01.01.2014 13.01.2014 8 

Летний 
оздоровительный 
период 

01.06.2014 31.08.2014 92 
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Во время каникул проводятся мероприятия эстетически - оздоровительного 
цикла.  
 
     2. Режим работы дошкольной разновозрастной группы 
МОУ «Колотиловская ООШ». 
 
1.     Дошкольная разновозрастная группа работает в режиме 5 -дневной 
рабочей недели. 
2.     Количество групп - комплектов и их наполняемость: 
 
Разновозрастная группа (всего) 11 воспитанников 

� средняя подгруппа 5 воспитанников 
� старшая подгруппа 6 воспитанников 

 
3.  Начало непосредственно организованной деятельности - 9.00. 
4.  Продолжительность непосредственно образовательной деятельности 
№ Возрастная группа Длительность (в мин.) Недельная 

нагрузка 
 
 

 
 

 
 

Количество 

2 средняя подгруппа (с 4 до 5 
лет) 

20 12 

5 старшая подгруппа (с 5 до 6 
лет) 

25 15 

5.       Продолжительность учебного года - 37 недель. 
6.        Основные режимные моменты:  
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Организация жизни групп и развития  детей в холодный период 

Режимные моменты Время  

Прием, осмотр, дежурство, игры 8.00-8.20 

Утренняя гимнастика На площадке детского сада 8.20-8.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.35-8.55. 

подготовка к организационной 
деятельности 

8.55-9.00 

образовательная деятельность 9.00 -10.40 

2 завтрак 10.40-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка на 
свежем воздухе 

10.50-12.10 

Возвращение с прогулки 12.10-12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20-12.55 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.55-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, 
водные процедуры 

15.10-15.30 

Самостоятельная деятельность, игры 15.15-15.45 

Уплотнённый полдник 15.45-16.05 

Подготовка к прогулке, прогулка уход 
детей домой 

16.05-17.00 
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Теплый период времени  

Режимные моменты Время  

Прием, осмотр, дежурство, игры, 
утренняя гимнастика 

8.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.50 

Игры, подготовка к 
организационной деятельности 

8.50-9.00 

образовательная деятельность 9.00 -10.40 

2 завтрак 10.40-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 11.20-12.30 

Возвращение с прогулки 12.30-12.40 

Подготовка к обеду,   обед 12.40-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, 
водные процедуры 

15.00-15.15 

Самостоятельная деятельность, 
игры 

15.15-15.45 

Уплотнённый полдник 15.45-16.05 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.05-17.00 

Игры, уход детей домой  

7.  Организованные мероприятия по дополнительному образованию проводят 
не чаще двух раз в неделю продолжительностью не более 25-30 минут. 
8.   Общественно-полезный     труд     воспитанников     проводится     в     
форме самообслуживания (дежурства по столовой, сервировка столов, 
помощь в подготовке   к   непосредственно   образовательной   деятельности,   
уход   за комнатными растениями и т.п.) Его продолжительность не 
превышает 20 минут в день. 


