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           Рабочая программа по «Основы духовно-нравственной культуры народов России». Модуль «Основы мировых религиозных культур» для 5 класса разработана на основе  Про-
граммы общеобразовательных учреждений 4-5 классы «Основы духовно-нравственной культуры народов России». Данилюк А.Я. – М.: Просвещение, 2012 г).  

Рабочая программа рассчитана на 34 часа. Для реализации программного содержания используется учебник «Основы духовно-нравственной культуры народов России. Осно-
вы мировых религиозных культур. 4-5 классы. А.Л.Беглов, Е.В.Саплина и др.- М.: Просвещение, 2012. 

 
Планируемые результатам освоения курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

 
Требования к личностным результатам: 
- формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей  этнической и нацио-

нальной  принадлежности; формирование ценностей многонационального российского общества; становление гуманистических и демократических ценностных ориентации; 
- формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, религий, отказ от деления на «своих» и «чужих», развитие доверия и 

уважения к истории и культуре всех народов; 
- принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения; 
- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе; 
- развитие этических чувств как регуляторов морального поведения; 
- развитие доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; развитие начальных форм регуляции сво-

их эмоциональных состояний; 
- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных си-

туаций; 
- наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 
 
Требования к метапредметным результатам: 
- овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности; поиска средств её осуществления; 
- формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее 

эффективные способы достижения результата; вносить соответствующие коррективы в их выполнение на основе оценки и учёта характера ошибок; понимать причины успе-
ха/неуспеха учебной деятельности; 

- адекватное использование речевых средств и средств информационно-коммуникационных технологий для решения различных коммуникативных и познавательных задач; 
- умение осуществлять информационный поиск для выполнения учебных заданий; 
- овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, осознанного построения речевых высказываний в соответствии с задачами коммуникации; 
- овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуж-

дений, отнесения к известным понятиям; 
- готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою собственную; из-

лагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; готовность конструктивно решать конфликты посредством интересов сторон и сотрудничества; 
- определение общей цели и путей её достижения, умение договориться о распределении ролей в совместной деятельности; адекватно оценивать собственное поведение и по-

ведение окружающих. 
 
Требования к предметным результатам: 
- знание, понимание и принятие личностью ценностей: Отечество, семья, традиции; 
- как основы культурной истории многонационального народа России; 
- знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 
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- понимание значения нравственности  в жизни человека и общества; 
- формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России; 
- общие представления об исторической роли традиционных религий в становлении российской государственности; формирование первоначального представления об отече-

ственной культурной традиции как духовной основе многонационального многоконфессионального народа России; 
- осознание ценности человеческой жизни. 
 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 
 

Блок 1. Введение. Наша Родина – дружная семья народов. (1 урок) 
Россия — многонациональное государство. Духовный мир человека.   Культурные   традиции и вечные ценности. Семейные ценности 
Блок 2. Основы духовно-нравственной культуры народов России в соответствии с  модулем «Основы мировых религиозных культур» (2-29 уроки) 
Понятие  религии.   Первобытные верования. Древние религии. Национальные и мировые религии.   Традиционные   религии России. Понятие культуры. Материальная и ду-

ховная культура.   Взаимосвязь  культуры  и религии.   Влияние  религии   на культуру 
Первые    религии.    Многобожие.   Появление  иудаизма  как первой религии, основанной на вере в Единого Бога.  Возникновение христианства.  Основы учения    Иисуса   

Христа.    Возникновение ислама. Возникновение буддизма. Основные истины буддизма 
Что   такое   священные   книги.   Священная   книга   буддизма — Трипитака (Три корзины мудрости).   Священные   книги иудаизма и христианства. Священная книга исла-

ма — Коран. Священные   книги   как   обязательная часть любой религии 
Необходимость          хранителя предания  для  любой  религии. Жрецы.   Раввины   в   иудаизме. Христианские   священнослужители.   Мусульманская   община. Буддийская 

община 
Представление о происхождении добра и зла в разных религиях. Понятия греха и раскаяния в разных религиях. Сходство и различия представлений о добре и зле в разных 

религиях 
Действия верующего человека для общения с Богом. Христианские таинства. Соблюдение религиозных предписаний в иудаизме. Формы служения Богу, предписанные в Ко-

ране. Традиции буддизма. Молитва в разных религиозных традициях 
Предназначение священных сооружений.    Необходимость   священных сооружений для любой религии. Священные здания иудаизма.     Христианские    храмы. Мечети.  Буд-

дийские  священные сооружения 
Связь   искусства   и   религии. Искусство в религиозной культуре   христианства.   Искусство в   религиозной   культуре   ислама.   Искусство   в   религиозной культуре   иу-

даизма.   Искусство в религиозной культуре буддизма.   Взаимосвязь   особенностей религиозного  искусства  с традициями веры 
Выбор веры князем Владимиром.   Православное   христианство в истории России. Другие христианские конфессии в России. Ислам в России. Иудеи в истории России. Рас-

пространение буддизма в России 
Понятие ритуала.   Возникновение обрядов. Виды религиозных обрядов. Основные обряды христианства.   Основные   обряды   в исламе. Основные обряды иудаизма. Основ-

ные обряды буддизма 
Что такое паломничество. Паломничество    в    христианстве. Паломничество  в  исламе.   Паломничество   в   иудаизме.   Паломничество в буддизме 
Религиозные праздники. Праздники иудаизма. Праздники христианства.    Праздники    ислама. Праздники буддизма 
Принцип  ценности человеческой жизни как основополагающий  принцип   всех  религий. Заповеди   иудаизма   и   христианства.    Нравственное    учение ислама.   Учение   

о   поведении человека в буддизме 
Милосердие в различных религиях. Учение Христа о милосердии. Благотворительная деятельность христианской церкви. Формы выражения милосердия в исламе. Сострадание 

к живым существам как основа буддизма 
Роль семьи в жизни человека. Семья как школа любви в христианстве. Брак как обязанность человека в исламе. Назначение семьи в буддизме. Уважительное отношение к ро-

дителям — часть любого религиозного вероучения 
Понимание   долга,    свободы, ответственности,   труда  в   разных религиях 
Блок 3. Любовь и уважение к Отечеству как высшее проявление моральных норм и ценностей. (30 урок) 
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Этапы   становления   духовных традиций России. Любовь — основа человеческой жизни. Служение человека обществу, Родине. Патриотизм   многонационально го и много-
конфессионального народа России. Консультация учителя, как готовиться к урокам 33, 34. Творческие работы (дома с родителями или законными представителями) на тему «Диалог 
культур во имя гражданского мира и согласия» (народное творчество, стихи, песни, кухня народов России и т. д.) 

Блок 4. Духовные традиции многонационального народа России. (31-34 итоговые уроки). 
Традиционные религии России. Понятие святыни в религиозной культуре. Святыни православия, иудаизма, ислама, буддизма: священные книги, культовые предметы и сооружения. 
Культурные и духовные ценности. Общечеловеческое значение культурных и духовных ценностей традиционных религий. 

Внеурочная деятельность: посещение культового сооружения других религий (или заочная экскурсия «Религиозные святыни мира», «Религиозные святыни России») 
Нравственность и мораль. Заповеди иудаизма, заповеди христианства, нравственное учение ислама,    нравственное    учение буддизма.   Этика  о  нравственных  правилах 

жизни.   Золотое правило    нравственности    как общечеловеческий    моральный закон 
Семья как основа жизни человека.  Род и  семья  —  истоки   нравственных   отношений. Ценности   семейной   жизни   в иудейской   традиции.   Христианская семья. Семья в 

исламе. 
Блок 4 – итоговый, обобщающий и оценочный. Предусматривает подготовку и презентацию творческих проектов на основе изученного материала. Проекты могут быть как 

индивидуальными, так и коллективными. На презентацию проектов можно приглашать родителей. В ходе подготовки проекта учащиеся получают возможность обобщить ранее изу-
ченный материал, освоить его ещё раз, но уже в активной, творческой, деятельностной форме. В ходе презентации проектов все учащиеся класса получают возможность ознакомить-
ся с основным содержанием всех модулей, изучавшихся в разных группах, узнать о других духовных и культурных традициях России от своих одноклассников. Подготовка и презен-
тация проекта позволяют оценить в целом работу учащегося.   

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
№ п/п Примерные темы, раскрывающие (входящие в) данный раздел программы Количество часов 

1. Россия — наша Родина  (1ч) 
2 Культура и религия  (2ч) 
3 Возникновение религий. Религии мира и их основатели    (2 ч) 
4 Священные книги религий мира  (2 ч) 
5 Хранители предания в религиях мира  (1ч) 
6 Добро и зло. Понятия греха, раскаяния и воздаяния  (2 ч) 
7 Человек в религиозных традициях мира  (1ч) 
8 Священные сооружения  (2 ч) 
9 Искусство в религиозной культуре  (2 ч) 
10 Творческие работы учащихся  (2 ч) 
11 История религий в России  (2 ч) 
12 Религиозные ритуалы. Обычаи и обряды  (2 ч) 
13 Паломничества и святыни  (1ч) 
14 Праздники и календари  (2 ч) 
15 Религия и мораль. Нравственные заповеди в религиях мира  (2 ч) 
16 Милосердие, забота о слабых, взаимопомощь  (1 ч) 
17 Семья  (1ч) 
18 Долг, свобода, ответственность, труд  (1 ч) 
19 Любовь и уважение к Отечеству  (1 ч) 
20 Святыни православия, ислама, буддизма, иудаизма  (1ч) 
21 Основные нравственные заповеди православия, ислама, буддизма, иудаизма, светской этики  (1 ч) 
22 Российские православные, исламские, буддийские, иудейские, светские семьи  (1ч) 
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