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«Нравственные уроки народных традиций и православных праздников»
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педагог дополнительного образования

«Центр дополнительного образования и Духовно – Просветительский центр»
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Цель:  

· поднятие престижа нравственных идеалов и ценностей в молодежной среде;

· поддержка выбора молодежи вести здоровый образ жизни, основанный на духовно-нравственных и культурных ценностях православной веры;

· развитие характера, интеллекта  и творческого потенциала;

· отказ от опасных для здоровья и жизни зависимостей (курение, алкоголь, наркотики);

· сохранение чистоты взаимоотношений между юношами и девушками;

· содействие молодежи в духовно-нравственном и творческом развитии личности.

Программа осуществляется,  в том числе и через делание:

· просветительское (беседы, лекции, круглые столы, видеоклубы, книжные выставки, фотовыставки, настенные журналы и газеты);

· творческо-досуговое (творческие и социальные акции, посвященные праздникам Православной церкви);

· краеведческое, паломническое (военно-патриотический клуб, поисковые и паломнические экспедиции);

· трудовое (исполнение послушаний по благоустройству и благоукрашению храма и его территории)

Приложение №2

Предложения по проведению молодежной и детской акции добрых дел (название) в честь престольного праздника святых бессребреников и чудотворцев Космы и Домиана (п. Красная Яруга, н. 2003 г.)

Цель: 

1. Поднятие престижа нравственных идеалов и ценностей в молодежной и детской среде. Поддержка выбора молодежи и детей, вести здоровый образ жизни, основанный на духовно-нравственных и культурных ценностях православной веры.

2. Возрождение духовно-нравственных традиций в поселке.

 Акцию объявляет (кто?) совместно ( с кем?).

Участники акции: коллективы школ и молодежные трудовые коллективы.

Возможные формы участия:

1. Старт (объявление акции в коллективе по специальной листовке (прилагается) «В Храме Престол – для нас Малая Пасха».

2. Любое трудовое дело: генеральная уборка класса, школы, территории двора, территории храма, помещения храма, поселковых клумб, дворов и огородов одиноких стариков, заброшенных территорий поселка.

3. Творческое дело: миссионерский (православный) концерт для детского сада, больницы, дома престарелых, медицинских работников, ДРЦ, изготовление рукоделий в подарок храму, священнику, прихожанам, в комнату православных традиций.

  Сроки проведения акции, итоги (где и когда).

  По результатам – поездка по святым местам Белогорья, Москвы, Санкт-Петербурга, путевки в летний лагерь с православным уклоном и др.

   Возможен план подобной акции в честь праздника Пасхи или объединить их сразу или в 2 тура.

Приложение №1

Предложения по празднованию 

Рождества Христова на 2004-2005 уч.г.

   В план подготовки: 

1. начать готовиться с 1.12.2004 г.

2. подать предложения в планы работы администрации и общественным организациям по празднованию Рождества Христова.

3. подать заявки, предполагаемым благотворителям (меценатам).

Дары Христу от рабочих коллективов: 

· Рождественские кондитерские изделия (пряники, пирожки) для детской ярмарки, на Святках;

· Елки и лапник;

· Рождественские подарки (от ларьков, магазинов, частных лиц, пожертвования товаром) 

  Возможные формы участия в праздновании Рождества Христова и его проведении:

1. Смотр детских рождественских представлений (Дом народного творчества или по школам), в так называемую «Неделю театра» (декабрь).

2. Благотворительные детские рождественские представления по детским садам, сельским школам, в домах престарелых (на каникулах).

3. Детская святочная ярмарка в период с 14.01.-19.01. в любой день в клубе.

· выставка-продажа рождественских кондитерских изделий.

· Детской православной литературы и рождественских открыток, рождественских сувениров.

· Смотр рождественских вертепов (домашних, школьных)

· Выставка рождественских самодельных елочных украшений, открыток, сувениров.

4. Конкурс славельщиков и рождественских звезд, мехоношей (мешков, сумок для подарков).

5. Традиционные народные игры и развлечения на Святках (где-то посиделки будут) (например, для творческого коллектива какой-то школы или кружка).

6. Выставка Рождественской литературы в районной библиотеке.

7. Рождественские чтения (стихи, святочные рассказы) для детей и взрослых.

8. Рождественская неделя в кружках (творческих коллективах) (7 занятий для Рождества Христова).

9. Благотворительная акция – рождественские сувениры (Рождественская радость малышам, младенцам, детскому саду).

Таким образом, подать предложения:

Школа искусств – музыкальный конкурс.

Центр дополнительного образования детей – организация Рождества Христова в школах и творческих коллективах.   отдел социальной защиты, ЗАГС, ДРЦЮ пенсионеры, краеведческий музей, Дом народного творчества, отдел молодежи, библиотека, экономический отдел администрации района.

10. Районный смотр рождественских песнопений для трудовых коллективов (ДНТ)

11. Обеспечить наглядное оформление Рождественских празднований (афиши, приглашения, планы красиво оформленные).

12. Создать творческий совет по организации праздника в районе из представителей, занятых организаций (отв. администрация района).

	Время для занятий
	Событие и дата праздника


	Иконография и народные традиции
	Варианты нравственных уроков
	Материал для проведения занятий

	Сентябрь 

1 час и дополнительное посещение комнаты православных традиций

6-11 кл. – практическое занятие

изготовление крест. рубашки; венчальных прихваток (2 шт.)
	21 сентября 

Рождество Пресвятой владычицы нашей Богородицы и Приснодевы Марии

Тропарь, глас 4:

Рождество Твое, Богородице Дево, радость возвести всей вселенней: из Тебе бо возсия Солнце правды Христос Бог наш и, разрушив клятву, даде благословение и, упразднив смерть, дарова нам живот вечный

Перевод

   Рождение Твое, Богородица Дева, принесло радость всей вселенной (миру), потому что из Тебя воссияло Солнце правды, Христос Бог наш; разрушив проклятие, Он дал благословение и, уничтожив смерть, даровал нам вечную жизнь.

***

  Пресвятая Дева Мария родилась в галилейском городе Назарете в семье святых Иоакима и Анны. Родители Ее, достигнув преклонных годов, были бездетны – но не теряли надежда на милосердие Божие; они верили, что Господь и в старости может даровать им чадо. Искренне и горячо молясь богу, они дали обет – посвятить родившееся у них дитя на служение Господу в Иерусалимском храме.

   Молитва святых праведников была услышана, и Господь исполнил просимое: благовеститель тайн Божиих, архангел Гавриил, принес им радостную весть – у них родится Дочь Мария, через Которую будет даровано спасение всему миру.  


	Вторая встреча осени.

 С Рождества Богородицы – луковая неделя, женщины убирают лук.

  Убирают пчел с пасек или пчельников.

  Этот день еще называется Малой Пречистой, Госпожинками – в него принято родне идти в гости к новобрачным.

Показ икон разных веков в сравнении с иконой Рождества Христова

Семейные молитвенные традиции: горница, святой (красный) угол, домашний иконостас (есть изображ.)

Рукоделие: изготовление украшений к святому углу (подзор, подсвечник, лампада, уголок для икон), кивот


	   Пресвятая Дева Мария родилась в то время, когда люди дошли до таких пределов нравственного упадка, при которых их восстановление казалось уже невозможным. Лучшие умы той эпохи сознавали и часто открыто говорили, что Бог должен сойти в мир, чтобы исправить веру и не допустить погибели рода человеческого. Сын Божий восхотел для спасения людей принять человеческое обличие, и Пречистую Деву Марию, единственную достойную вместить в себя и воплотить Источник чистоты и святости, Он избрал Себе Матерью.

   Рождество Пресвятой Владычицы нашей Богородицы и Приснодевы Марии празднуется Церковью, как день всемирной радости. Оно ознаменовало наступление времени, когда начали исполнять великие и утешительные обетования Божии о спасении рода человеческого от рабства диаволу.

1. Каждый человек может  обрести благодаря Спасителю великую мудрость святости, как Богородица, в зависимости от веры, покаяния и добрых дел, с помощью Б.М. (4-11 кл.).

2. Кто усердно молится Богу, тому Бог дает то, чего человек у него просит (1-3 кл.)

3. Бог добрых людей любит и посылает им счастье и радости (1-4 кл.).

     Как молиться? (ответ по возрасту)

Для 6-11 кл.: благословение на рождение детей (венчание)

· наречение имени (определяет жизненный путь для дитя);

· крещение дитя, именины
	Для учит. Сурова Л.В.

«Церковный год» , с 93 – 96

Евангельские уроки доброты, с. 10-11

Ганаго «Детям о молитве», 1-5 кл.

Видео 6-11 кл.

Чтение книги стихов «Именины у меня»


	Время для занятий
	Событие и дата праздника
	Иконография и народные традиции
	Варианты нравственных уроков
	Материал для проведения занятий

	Октябрь

1 занятие 1-2 кл.

и практическое занятие 3-6 кл., 2 теоретических – 8-11 кл.

выставка кукол
	14.10.

Покров

Великий христианский праздник чудного явления Покрова Пресвятой Владычицы нашей Богородицы и Приснодевы Марии. Явление это произошло в середине 10 века в Константинополе во Влахернской церкви, где хранилась риза Богоматери, ее головной покров (мафорий) и часть пояса, перенесенные из Палестины в 5 веке.

 В воскресный день 14 (1) октября, во время всенощного бдения, когда храм переполнен был молящимися, Андрей, Христа ради юродивый, славянин, в молодых годах попавший в плен и проданный в рабство местному жителю, в четвертом часу ночи, подняв очи к небу, увидел идущую по воздуху Пресвятую Владычицу нашу Богородицу, озаренную небесным светом и окруженную ангелами и сонмом святых. Святой Креститель Господень Иоанн и святой апостол Иоанн Богослов, сопровождали Царицу Небесную.

  Преклонив колени, Пресвятая Дева начала со слезами молиться за христиан; закончив молитву, Она сняла с головы покрывало  и распростерла его над молящимися в храме людьми, защищая их, а врагов видимых и невидимых 


	1. Закончить основные сельскохозяйственные работы

2. Свадебное время.

3. Ярмарки

Поговорки

· Мать-Покров! Покрой землю снежком, меня молоду платком! или Мать -  Покров, покрой мать сыру землю и меня молоду!

4. Иконопочитание, строительство храмов в честь праздника, монастырей.

Рукоделия: изготовление игрушки для покров ярмарки, венчальные прихватки, свадебные куклы и свадебные кукольные игры
	1.Чествование Матери Небесной, любовь и почтение к

Матери земной  (через послушание) – 1-11 кл.

2. Любовь небесная и земная высота  любви небесной, земная влюбленность:

· за что-то (внешнее или душевное);

· собственническая (эгоизм,  ревность);

· временная (пылкая)

Любовь небесная:

· вечная

· ни за что (просто любит)

· жертвенная

Любовь  – результат семейного союза (2 ч.).

Любовь отвечает на: 

злобу – любовью;

на грех – слезами;

на хулу – прощением

на вражду – благословением

(Мы же выискиваем виновных и тех, кто первый начал обиду, оскорбление (1-6 кл.). делим на хороших и плохих, готовы убить с чувством справедливости и долга (7-11 кл.)


	Сурова 

«Церковный год», с. 107 – 112, для учителя.

Журнал «Купель» №3-97, с. 1 (7-11 кл.)

Шмелев И.

«Лето Господне отрывок. «Покров». 1-5 кл.

аудио: рассказ «Осенние праздники» 1-11 класс;

Любое песнопение в честь Божьей Матери 6-11 кл.

«Слово «мама» дорогое»

4-11 кл.

«Детский  народный календарь»

с. 102-103 



	 Время для занятий
	Событие и дата праздника
	Иконография и народные традиции
	Варианты нравственных уроков
	Материал для проведения занятий

	ноябрь

1 час и задание Кр.-кам.
	 4 декабря празднуется Введение во храм Пресвятой Владычицы нашей Богородицы и Приснодевы Марии.

  У родителей Девы Марии, Иоакима и Анны, долгое время не было детей, и они дали обед посвятить чадо, если оно родится, служению Богу. В три года, одев Пречистую Марию в лучшие одежды, Ее привели в Иерусалимский храм. Одолев с помощью Божией высокую лестницу, она вошла в храм, где первосвященник, по внушению свыше, ввел Ее в Святая Святых, куда из людей раз в году входил только он сам, с очистительной жертвенной кровью. Оставленная с того дня при храме, Пресвятая Богородица росла и воспитывалась среди благочестивых дев, читала Священное Писание, занималась рукоделием, молилась и возрастала в любви к Богу.

Введение ломает леденье (Тульская губ.)

На Введение толстое леденье (Рязанская губ.)

Введение пришло – зиму привело

До Введенья если снег выпадает, то растает.

  После Введенья если снег пойдет, то ляжет зима.

 Во Введенье мороз – все праздники морозны, тепло – все праздники теплы. 
	Раскрашивание иконы (2-3 кл.).

Этот день считается днем всех девочек. Мамы накануне изготовляли куклы – закрутки или вообще куклу.

Рукоделие – изготовление куклы.

  После Введения в старину начинали зимний торг (сани, калачи, пироги)

Катание на новых санях.

Новое: районный смотр-конкурс девочек «Ярославна»
	Праздник символизирует наше истинное призвание, напоминает о божественном достоинстве каждого человека (9-11 кл.).

  Каждый может войти в храм и стать храмом Божьим, стать сосудом Божией благодати (Духи Св.) (6-8 кл.)

Чтобы быть вместе с Богом нужно молиться, трудиться и исполнять Его заповеди (4-5 кл.).

Святая Дева для нас пример. Она молилась, училась рукоделиям, была какой? (послушной), кроткой, трудолюбивой, любила родителей, других людей,  много читала священных книг  (1-4 кл.)

Начало исполнения нашего спасения.
	Сурова 

«Церковный год»

«Евангельские уроки доброты»

«Осенние праздники» (папка)

Метод. Матер. «Дорога в храм» прилаг.

«Осень золотая», с. 197-206 для учителя сб. материалов


	Время для занятий
	Событие и дата праздника
	Иконография и народные традиции
	Варианты нравственных уроков
	Материал для проведения занятий

	День православ

ного просвещения

Посещение литургии

Чтение листовки с житием

20 мин. в классах или на линейке
	Престольный праздник бывает в день памяти Святого (ых) или Богородицы или др. праздника в честь которых освящается Престол в храме.

  Святые Косма и Дамиан были братьями. По смерти их отца мать всю свою жизнь посвятила на то,  чтобы благоугодить Богу. Живя богоугодно сама, она научила тому же и возлюбленных детей своих, Косму и Дамиана, ибо воспитала их в вере христианской, наставив на всякую добродетель.

   Придя в совершенный возраст и утвердившись в испорочной жизни по закону Господню,  Косма и Дамиан были как бы два светильника на земле, сияющие добрыми делами.  Они получили от Бога дар исцелений и подавали здравие душам и телам, врачуя всякие болезни и изгоняя злых духов. Они подавали помощь не только людям, но и скоту и ни от кого ничего не брали за это, потому что все делали ради Бога, желая через любовь к ближним выразить свою любовь к Нему. И не своей славы искали они этим  врачевством среди людей, но славы Божией и исцеляли недуги для прославления Имени Господа, даровавшего им такую силу врачевания. Они избавляли от болезней не столько лекарствами, сколько Именем Господним, без платы и  награды, во исполнение заповеди Христовой: «Даром получили – даром давайте»

   Прожив так добродетельно свою жизнь, святые бессребреники  Косма и Дамиан мирно и благочестиво скончались. Они прославились многими чудесами не только в течение своей жизни, но и по его смерти. И ныне они теплые предстатели и добрые целители наших болезней душевных и телесных.

Повторить устройство храма по листовке.  Акция добрых дел.  
	  Престол – Малая Пасха (по значению для прихода)

· Накануне пост 

· В праздник Причастие

· Не трудились

· Ходили в храм, в гости, посещали больных, престарелых, одиноких (Дела милосердия)

Практическая работа:

Рисуем наш храм (1-4 кл.), подарок священнику и храму от коллектива кружка
	· Творить дела милосердия – это врачество души от греха.

Подарки родителям и близким, доброе дело для бабушки и дедушки (1-5 кл.).

  Посещение дома престарелых и одиноких соседей для помощи, концерты (6-7 кл.)

Убрать и вскопать (8-11 кл.)

Акция добрых дел для молодежи (приложение)
	Сурова 

«Церковный год»

«Евангельские уроки доброты»

«Осенние праздники» (папка)

Метод. Матер. «Дорога в храм» прилаг.

«Осень золотая», с. 197-206 для учителя сб. материал


	Время для занятий
	Событие и дата праздника
	Иконография и народные традиции
	Варианты нравственных уроков
	Материал для проведения занятий

	См. приложение №1

 для практических занятий

4 неделя декабря

1 ч.
	7 января

Рождество Господа Бога и Спаса  Нашего Иисуса Христа

тропарь, глас 4:

Рождество Твое, Христе Боже наш, возсия мирови свет разума, в нем бо звездам служащии звездою учахуся Тебе кланятися, Солнцу правды, и Тебе ведети с высоты Востока. Господи, слава Тебе!

Перевод

Твое Рождество, Христе Боже наш, просветило мир светом познания (познания Истинного Бога): через него (Рождество) поклонявшиеся звездам, звездою были научены поклоняться Тебе, Солнцу правды, и познать Тебя, Восток свыше, Господи, слава Тебе!

***

  Господь наш Иисус Христос, истинный Богиистинный Человек, родился от Пресвятой Девы Марии в иудейском городе Вифлееме. В то время римский император   Август, под властью которого находилась Иудея, объявил перепись всего народа: каждый должен был записаться в том месте, откуда был родом. Поэтому праведный Иосиф, которому была обручена Пречистая Дева, отправился с Ней в Вифлеем – город Давидов (так как сам Иосиф Обручник принадлежал к роду святого царя и пророка Давида).

   В Вифлееме для них не нашлось свободного места в гостинице; поэтому праведному Иосифу и Пресвятой Деве пришлось искать себе приют за городом – в пещере (вертепе), куда загоняли скот.

   Именно там, в скромной, убогой обстановке, в ночной тиши совершилось дивное чудо, превосходящее законы человеческого естества – Рождение Божественного Младенца.

  Первыми о совершившемся узнали пастухи, охранявшие свой скот недалеко от пещеры. Извещенные ангелом, они поспешили к месту чуда и поклонились воплотившемуся Богу. Вслед за ними к месту Рождества Христова пришли волхвы – восточные мудрецы, узнавшие о происшедшем по появлению на небе необычной звезды (именуемой Вифлеемской), которая и привела их к пещере
	в Рождественский сочельник

  Приблизился к концу Рождественский пост, или святая Четыредесятница, как его еще называют по числу дней поста, поскольку длился от 40 дней, начиная с 28 ноября прошлого, 2002 года.  Сегодняшний день 6 января имеет название Рождественского сочельника или сочевника, поскольку в этот день всегда соблюдается строгий пост: весь день до вечера не едят, а вечером вкушают особое блюдо – сочиво – сваренные зерна пшеницы.

  Все исполнены ожидания грядущего великого праздника, каждый по-своему: кто-то спешит в оставшиеся дни поста в храм исповедаться и причаститься Святых Таин, чтобы встретить праздник душевно очищенным и духовно укрепленным; кто-то заботится о праздничном столе, о подарках родным и близким. Будем помнить о том, что самое главное для христианина – встретить этот праздник пришествия в мир Христа с любовью в сердце и покоем душе. 
	Праздник Рождества Христова – это торжество примирения человека с Богом, предвозвещение искупительного подвига Сына Божия и обновления пораженной грехопадением прародителей человеческой природы. Не случайно поэтому день Рождества Христова в церковном календаре – второй по значимости после Пасхи.

  Этот праздник знаменует собою снисхождение Божества в мир, принятие Богом человеческой плоти, которая в Его лице соединилась с Божественным естеством. В этот день Господь-Спаситель – Родоначальник обновленного благодатию человечества. Рождество Христа Бога воссияло миру звездой волхвов, которые пришли поклониться Владыке Творцу и принесли Ему царственные дары. Воплотившийся Сын Божий начал дело разрушения дьявольского владычества над содержимыми в растлении людьми, Отчее Сияние сделалось доступным для людей, и мы, исполненные духовного восторга, вместе с богодухновенными церковными песнотворцами восклицаем:  «Сегодня веселятся небо и земля! Да играют и ликуют горы, холмы, долины, реки и поля! Да торжествуют Ангелы и люди, ибо ныне Христос пришел для обновления и спасения душ наших!»

  Воспрянь, душа верующая, и посмотри, что в твоей жизни есть нечистого и недостойного, и попекись заблаговременно все это исправить и истребить. Есть ли в тебе какая-либо скверна плотская – очисть ее ради чистоты Святого Святых, есть ли какой-либо раздор, брань или ненависть, - погаси ее из любви к грядущему Начальнику мира, есть ли надмение, или гордость, или превозношение, - подави и это в честь смиренного Отрочати Вифлеемского. Уготовься и осмотрись каждый, ибо Господь грянет ко всем! – обозри все – душу и тело, ум и сердце: ибо Господь будет везде, узрит все: нет ли в уме мыслей неправых о вере, ее заповедях и обетованиях; нет ли в воле наклонностей худых, приверженности к миру и его благам суетным; нет ли в воображении образов нечистых и срамных, в памяти – деяний студных и примеров губительных, в сердце – похотей вредных! Не верь в сем отношении собственному суду и разумению. Возьми светильник слова Божия. 

  Родившийся, вместо твоих даров, обогатит тебя Своими; только не приноси к яслям Его с собой мира и его похотей, а явись с сердцем сокрушенным и духом смиренным.

(архиеп. Иннокентий Херсонский)
	Учителю «Церковный год», Сурова Л.

Методическ. Материал СПб «Новая школа»

Газета БЕВ для коллективного чтения: «Святочные рассказы», «Рождественский ангел» и др.

Магнитофонная запись: СПБ «Воспоминание о Рождественской елке», к 2000 гл. Р.Х., сценарий «Рассказы для детей о Пасхе» (о Р.Х.)

Г. Гатарин

«Находка» («щит небесный», о столе в сочельник)
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	РХ
	Кутья - сочиво сваренные в меду зерна и взвар (сушеные плоды, сваренные в воде).

1-в честь дня рождения; 2 – смерти на кресте.

 Стол – сено или солома под скатертью (в память места, где родился Христос). На окно ставили свечу, чтобы Иосиф и Мария не сбились с пути.

  Христа славили (утром – дети, вечером – молодежь) (народные песни про Христа).

  Носили вертеп (ящик) с образом девы Марии, Иосифа и Спасителя, пастухов и волхвов. Могла быть часовенка или иконка.

  В храме тоже вертеп. (икона в шалаше над еловым лапником на сене с испеченными барашками, украшали цветами;  от Рождества Христова до  Крещения Господня – святки, святые вечера). 1 н. – под знаком Рождества Христова – тихая, чтобы новый виток жизни был мирным без ругани. Готовим 5-6 каш из разного зерна, лепешки. Считалось больше съешь – здоровей будешь. Замороженные лепешки из творога, яиц, сметаны и сахара («кокорки» или «сырики»). 

  За столом малых детей заставляли квохтать, чтобы неслись куры.

  Рядились в ткани, шали, скатерти, бусами, полотенцами (Нарядные добрые, баские).

  2 н. – страстные вечера (катания с гор, вечерки, ряженые в зверей).

  Ряженые  должны были непременно окунуться 19.01. в проруби.

  Святочные игры:

В темпе прыгать по секторам из палок.

Равновесие. По два игрока на 1 ноге по кругу, ведущий в центре. Не устоявший уходит из игры.

  Поезда – на стульях в кругу, ведущий в центре. Играющие выбирают города. Ведущие называют города через которые идет поезд.

Рукоделение – рождественский ангел (все виды рукоделий), елка украшается,  елочный вертеп, барашки, звезды.


	Описание иконы в книге «Церковный год», с. 139-141. Икона знаменует событие, Священной истории, которое причастно вечности. В вечности нет времени и последовательности событий.  Все события изображены одновременно. Млд. Христос – на самом краю пещеры, как будто Он вышел из земли (как и сотв. Адам).

  Рядом видим ослика и вола.

1. Надежда всей живой твари на спасение;

2.символы спасения народов:

вол – еврейск. народ, осел – язычников.

Внизу гр-па жен. омывающ.

 Млад. – инописец гов.о теле Спасителя, как и др. младенцов Волхвы путешествовали с дарами: (золото, ладин и смирна).

  Пастухи пришли раньше их, и Ангел Господень.

  На пурпурном одре изображена Богородица, повернута спиной к Младенцу. Она обращена к миру, Ему она уже в судьбу ничего не внесет.

  Иосиф – обручник терзаем сомнениями, силясь понять тайну Богоявления. Старичок рядом – это его помыслы.

 Традиции Рождества Христова – подготовка к празднику, пост 40 дней, и одновременно сочельник- строгий пост до первой звезды. Для разговления стол из 12 блюд (в честь 12 апостолов) + 1 прибор – страннику, 1 прибор для умерших.


	Духовный смысл праздника – Бог сошел на землю к людям, небо прикоснулось к земле, чтобы освятить ее, Бог пришел, чтобы указать путь на небо. Рождество Христово несет мир на землю и любовь друг к другу.

1. Н. Год от Рождества Христова – церковный год приспособлен для того, чтобы служить нашей душе. Рождество Христово показывает нам нового человека: Христос, Единосущный Отцу по своему Божеству (Холкидонский собор, 451 г.). в своем воплощении становится единосущным нам по человечеству. Читая Евангелие, мы встречаем не только живого Бога, но и истинного человека, который показывает всем людям подлинное их лицо. А.Сурожский: «Всякий человек уже тем, что он человек приобщен к  тайне Христа». Апостол Павел: «Мы Его и род» (это прочнейшая связь). Рождество Христово – это пришествие Бога в нашу человеческую семью – изменило духовный баланс человечества.

  Каждый из нас своей жизнью изменяет действительность. Кого больше: святых или преступников? Поэтому жизнь святого – уже помощь нам. Мы как бы имеем с ним общее духовное кровообращение. Мы – плод всех предыдущих поколений. Каждый – наследник всех своих поколений.

  Почему в Евангелии перечислена четко родословная Христа. Христос – наследник всех родов. А конец таков: «Сын Еносов, Сифов, Адамов, Божий» как думали (Лк. 3 (23-38). Сам Христос называет себя сыном Человеческим (Ин. 5,27). Рождество Христово – день обновления рода человеческого. С нами Бог, мы – Его потомки! Святым местом стал каждый человек, его душа, способна принять в свой состав Богочеловека.

  Рождение Бога Иисуса Христа в человеческом сердце временными рамками не ограничена. Приходят люди к Богу каждый в свое время (газета «БЕВ», №11-02). Наши дары Христу: 

Злато приносят те, кои жертвуют во славу Божию и на пользу ближних чем-либо от трудов и стяжаний своих.

Ливан – те, кои употребляют во славу Его  и на пользу ближних свои способности, познаниям искусства, очевидно составляющие собой нечто такое, что нельзя купить никаким златом. Все это дар Божий человеку: но это же все может и должно быть даром Богу от человека, даром невещественным, высшим злата и сребра (градоправитель, пастырь, а мать семейства посвящала время и способности, на воспитание св. детей в страхе Божним).

      Смирна (горька) – это терпение бедствий и страданий безвинно с кротостью без ропота. 

  Христос – истинный человек, таким Бог создал человека, такими мы должны стать, наперекор грехам. Земная жизнь Иисуса Христа – это живой пример жизни настоящего человека без греха. От Рождества до Пасхи, учил нас и учит до сих пор Иисус Христос как спастись от смерти и обрести жизнь вечную.

  Смирение – образы смирения:

 (1 – 11 кл.)

1. Рождество в вертепе, чтобы мы довольны были не красотой жилища.

2. в пеленах – чтобы мы любили простую одежду. 

3. в несловии младенческом – да будем яко дети простотою и незлобием и да не разрешаем своего языка, на празднословие.

 В этой добровольной нищете, млд. немощи, открывается великая тайна любви Божией к нам.

  (1 Ин. 4,9-10) не силой, а любовью привлекает к себе Христос через Евангелие, крестную смерть. Л. эта – дар нам и мы должны быть благодарны, благовейно принять, подчиниться этой силе. Л. и ответить на нее любовию. Верующим делят эту Л. с радостью с неверующими, кто устал, отчаялся, заблудился (дела милосердия и молитва).

  Покаяние – дар Христу – свобода от греха, это то, чего Он от нас ждет и ради чего совершил Свою жертву. 

1-11 кл.


	

	Время для занятий
	Событие и дата праздника
	Иконография и народные традиции
	Варианты нравственных уроков
	 Литература для коллективного чтения

	14.01.-10.01.- 1 час 2 – 7 кл. 

8-11 кл. 2 часа
	19 января

Святое Богоявление. Крещение Господа Бога и Спаса нашего Иисуса Христа

Тропарь, глас 1:

Во Иордане крещающуся Тебе, Господи, Троическое явися поклонение: Родителев бо глас свидетельствовавше Тебе, возлюбленнаго Тя Сына именуя, и Дух, в виде голубине, извествовавше словесе утверждение. Явлейся, Христе Боже, и мир просвещей, слава Тебе.

Перевод

Когда Ты, Господи, крестился в Иордане, тогда открылось (на земле с особенной ясностью) явление Святой Троицы: ибо голос Отца свидетельствовал о Тебе, называя Тебя возлюбленным Сыном, И Дух, в виде голубя подтверждал истинность этого слова (свидетельства Бога Отца). Явившийся Христос Бог и просветивший мир, слава Тебе!

Крещение Господне
  «Тогда приходит Иисус из Галилеи на Иордан к

Иоанну креститься от него. Иоанн же удерживал Его и говорит: мне надобно креститься от тебя, и Ты приходишь ко мне? Но Иисус сказал ему в ответ: оставь теперь, ибо так надлежит нам исполнить всякую правду. Тогда Иоанн допускает Его. И, крестившись, Иисус тотчас вышел из воды, - и се, отверзлись Ему небеса, и увидел Иоанн Духа Божия, Который сходил, как голубь, и ниспускался на Него. И се, глас с небес глагольствующий: Сей есть Сын Мой возлюбленный, в Котором Мое благоволение»

Евангелие от Матвея, 3,13-17 

Мудрость святых Отцов

 Празднуя Богоявление, перенесемся мыслью в само место события и будем разумно внимать происходившему там. Вот Вифавара! Вы видите на берегу святого Иоанна в одежде из верблюжьего волоса. Его окружает бесчисленное множество народа из Иерусалима. Иудеи и всей страны Иорданской. Крещение Спасителя только что кончено, и очи всех обращены на восходящего из воды Сына Человеческого. Они больше ничего не видят.

   Но изострите верою око ума вашего и вслед за Иоанном, минуя сие видимое всем, установите внимательный взор на то, что не всем видимо – на небо отверстое, голубя нисходящего и глас слышанный: Сей есть Сын Мой Возлюбленный, в котором Мое благоволение! Установите взор ваш и не отрывайте внимания вашего от сего дивного видения! О! кто даст слову нашему силу, чтобы достойно воспеть славу Бога, в Трех ипостасях на Иордане Явившегося!.

Святитель Феофан Затворник. 


	Второй сочельник

День этот знаменует канун Богоявления, канун великого церковного праздника – Крещения Господня. 

Из риса, меда и изюма готовится кутья.

   Если на Голодную кутью метель – пчелы будут хорошо роиться.

  Если в Крещенскую ночь звезды очень блестят, хлеб будет хороший.

   Богоявление под полный месяц - к

большому разливу.

 Если в этот день будет метель – то же самое будет и на Масленице; если сильные южные ветры – будет лето грозное.

  Накануне Крещения хозяин или хозяйка мелом рисуют кресты на стенах, дверях, притолоках всех строений.

  В канун Крещения вода освящается внутри храмов – в самый день Крещения – на ближайшей реке или озере.

  В Богоявленскую ночь, перед утренней, небо открывается. О чем открытому небу помолиться, то сбудется.

   Крещенский снег хорош для умывания, поэтому воду из него долго стараются хранить.

  На Богоявление снег хлопьями – к урожаю, ясный день - к неурожаю. 


	«Почему же Богоявлением называется не тот день, в который Господь родился, а тот, в которой Он крестился? Настоящий день есть той самый, в который Он крестился и освятил естество вод.

   Поэтому в этот праздник все, почерпнув  воды, приносят ее домой и хранят во весь год, так как сегодня освящены воды: и происходит явное знамение: эта вода в существе своем не портится с течением времени, но, почерпнутая сегодня, она целый год, а часто два и три года, остается неповрежденною и свежею, и после долгого времени не уступает водам, только что почерпнутым из источников» (из беседы Иоанна Златоустого, архиепископа Константинопольского)

Таинство Крещения.

  Крещение есть Таинство, в котором верующий при троекратном погружении тела в воду с призыванием Бога Отца и Сына и Святого Духа умирает для жизни плотской, греховной и возрождается Духом Святым в жизнь духовную, святую. «Аще (если – Ред.) кто не родится водою и Духом, не может внити (войти – Ред.) в Царствие Божие» (ин., 3,5).

   Крещение началось следующим образом. Во-первых, на Иордане Пророк и Предтеча Спасов Иоанн крестил крещением покаяние, людям глаголя, да во Грядущаго по нем веруют, сиречь (то есть – Ред.) во Христа Иисуса (Деян., 19,4). Затем Иисус Христос  примером своим освятил крещение, приняв его от Иоанна. Наконец по воскресении Своем Он дал Апостолам торжественное повеление: «щедше убо научите все языки (народы – Ред.), крестяще их во имя Отца и Сына и Святого Духа» (Мф., 25,19).

  Самое важное в Таинстве Крещения – это троектарное погружение в воду с произнесением слов «Крещается раб Божий (имя) во имя Отца. Аминь. И сына. Аминь. И Святого Духа. Аминь.»

  Принимая Крещение от святого Иоанна Предтечи в реке Иордан, Господь Иисус Христос подает всем нам образ и пример Крещения и освящает водное естество. Праздник именуется также Богоявлением – потому что при этом событии миру были явлены все три Лица Святой Троицы: Бог Отец, Бог Сын и Бог Дух Святой.       

ДЕНЬ КРЕЩЕНИЯ в Санкт-Петербурге

  Особой торжественностью и красотой отличалась церемония водоосвящения, происходившая 6-го января в Высочайшем присутствии в столице Империи.

  С начала декабря на Набережной, против Иорданского подъезда Зимнего Дворца, приступали к сборке и установке сени – часовни, носившей название Иордани. Она состояла из сборных частей, которые ежегодно собирались в декабре и засим, после 6-го января, вновь разбирались. Квадратный, обширный помост, высоко подъятый над Невою, устанавливался частью на Набережной и частью на сваях, вбиваемых для сего в дно реки. Посредине помоста возвышался, поддерживаемый восьмью колонками, купол, осенявший спуск на лед, к проруби. Вокруг сени, на помосте, было свободное пространство, которое, будучи огорожено со стороны реки балюстрадой, представляло из себя род террасы.

  К 6-му января пол помоста обтягивался красным сукном; таким же сукном покрывались и ведущие от Набережной к нему ступени…

  И вот, на левом ее берегу, выделяясь на темном фоне Зимнего Дворца, стоит Иордань – белая часовня с голубым, усыпанным золотыми звездами, куполом, и здесь молится Император Всероссийский.

  Кругом него все его ближние и верные слуги и тут же все знамена и штандарты его доблестной и верной до гроба Гвардии. Тут и старики, уже с честью послужившие его Отцу и Деду, и молодежь, мечтающая, по примеру своих отцов и дедов, послужить ему, своему природному Государю, в коем они видят не только Верховного Вождя великой Империи, но и Помазанника Божьего, олицетворяющего в их глазах родину…

  Но вот наступает важнейший момент. Митрополит, поддерживаемый священниками, спускается на лед к проруби, специально тут под сенью во льду устроенной.

   Духовенство поет и хор певчих громогласно подхватывает Крещенский тропарь. Митрополит троекратно, медленно погружает большой золотой крест в студеную воду.

  «Во Иордани крещающуся…», поют певчие и со всех сторон, тысячи голосов подхватывают святые слова, и в тоже время, гремят, сливаясь в один могучий гул, заглушающий пение, залпы салюта: у Дворца стреляют роты, а там, по ту сторону Невы палит Петровская твердыня из своих старых бронзовых пушек, а левее сотрясают воздух новейшие орудия батарей Гвардейской Артиллерии.

 Митрополит подает Государю крест и окропляет Его только что освященной водой. Засим происходит окропление знамен и штандартов, после чего, осенив всех крестом Митрополит, предшествуемый  крестным ходом, следует обратно в Дворцовую церковь.

  Государь Император пропускает мимо себя знамена и штандарты и участвовавшие в церемонии роты и возвращается во Дворец.

   И тут, под окнами Дворца, так же как и в далеких степных и лесных деревнях, простые русские люди черпают освященную  воду и с таким же благословением разносят ее по своим квартирам и углам…


	Журнал «Полка», №2-94, из книги Шмелева «Лето Господне»

Крещенье

  Впервые везут меня на ердань, смотреть. Потеплело, морозу только пятнадцать градусов. Мы с отцом едем на беговых, наши на выездных санях. С Каменного моста видно на снегу черную толпу, против Тайницкой Башни. Отец спрашивает – хороша ердань наша? Очень хороша. На расчищенном синеватом льду стоит на четырех столбиках, обвитых елкой, серебряная беседка под золотым крестом. Под ней – прорубленная во льду глыбу, чтобы получше видеть. Из-под кремлевской стены, розовато-седой с морозу, несут иконы, кресты, хоругви, и выходят серебряные священники, много-много. Долго выходят из-под Кремля священники, светлой лентой, и голубые певчие. Валит за ними по сугробам великая черная толпа, поют молитвы, гудят из Кремля колокола. Не видно, что у ердани, только доносит пение да выкрик протодиакона. Говорят – «погружают крест!». Слышу знакомое – «Во Иора-а-не.. крещающуся тебе, Господи-и… - и вдруг грохает из пушки. Отец кричит – «пушки, гляди, палят!» - и указывает на башню. Прыгают из зубцов черные клубы дыма, и из них молнии … и ба-бах!.. И радостно, и страшно. Крестный ход уходит назад под стены.

 И.С. Шмелев



	Время для занятий
	Событие и дата праздника
	Иконография и народные традиции
	Варианты нравственных уроков
	 Литература для коллективного чтения

	Декабрь- февраль

С 19-15.02.

Старшеклассники 8-11 кл.

Праздник

(Приложение №2)

1-4 кл. занятие 1 час.

5-6 кл. о встрече с Богом; 

о священномученике Валентине

1 ч. или участие в таинствах церкви 
	15 февраля

Сретение Господа нашего Иисуса Христа

Тропарь, глас 1:

  Радуйся, Благодатная Богородице Дево, из тебе бо возсия Солнце правды, Христос Бог наш, просвещаяй сущия во тме. Веселися и ты, старче праведный, приемный во объятия Свободителя душ наших, дарующаго нам воскресение.

Перевод

Радуйся, Благодатная Богородица Дева, потому что из Тебя воссияло Солнце правды – Христос Бог наш, просвещающий находящихся во тьме (заблуждений и нечестия); веселись и ты, праведный старец, взявший на руки Того, Кто освободил наши души (от смерти) и даровал нам воскресение.

Сретение

  В этот день, 40-й по рождении, Богомладенец Иисус был принесен  в Иерусамимский храм. В то же время жил в Иерусалиме праведный старец Симеон. Ему было откровение, что он не умрет, пока не увидит Христа Спасителя. По внушению свыше, благочестивый старец пришел в храм в то время, когда Пресвятая Богородица и праведный Иосиф принесли туда младенца Иисуса. Симеон взял Богомладенца на руки и, благословив Бога, изрек пророчество о Спасителе мира: «ныне отпускаешь раба Твоего, владыка, по слову Твоему с миром, ибо видели очи спасение Твое, которое Ты уготовил пред лицом всех народов, свет к

Просвещению язычников и славу народа Твоего Израиля». В храме была также 84-летняя вдовица Анна Пророчица; и она тоже, «подойдя, славила Господа и говорила о Нем (Богомладенце Иисусе) всем, ожидавшим избавления в Иерусамиле» (Евангелие от Луки)

Тропарь, глас 7:

  Нищету Христову возлюбивши, бессмертные  трапезы ныне наслаждаешися, безумием  мнимым и безумие мира обличивши, смирением крестным силу Божию восприяла еси. Сего ради дар чудодейственные помощи стяжавшая, Ксение блаженная моли Христа Бога избавитися нам от всяких бед  покаянием.


	Сороковая молитва (очистительная для мамы)

Что будет, то будет, а будет то, что Бог даст.

 (русская пословица)

Приметы на Сретение: «На Сретенье снежок – пригонит на весну дожжок (дождь)». Оттепель в этот день предвещает худую (гнилую) весну.

  После Сретенья – солнце на лето, а зима на мороз.

Освящение свеч.

Сретенская (громовая) свеча хранится весь год. Раздается в храме.

  
	  Сретение (то есть встреча) Младенца Христа праведным Симеоном на сороковой день после Рождества Христова – это знамение встречи Ветхого и Нового Заветов, Закона Божия и новой, высшей заповеди Божественной любви, принесенной миру Спасителем.

(8-10 кл.)

Наши встречи с Богом и ощущения Божьего присутствия (современные чудеса, встреча со святынями, участие  в таинствах церкви 1-10 кл., таинство крещения 1-4 кл., таинство брака – о св. блж. Ксении П. – 8-11 кл., таинство исповеди и причастия – 1-11 кл., обряды – погребения, отпевания, встреча души с Богом 7-11 кл.).

О прикосновении божественной сущности к человеческому естеству (Жития Святых)

Священномученик Валентин:

В Римской империи, где жил святой, христиане в 3 веке подвергались жестоким гонениям, и общины их существовали тайно. Задолго до того, как император Константин (в 4 веке) признал христианство государственной религией империи, христианские священники тайно венчали верующих, освящая их брачные союзы на основе искренней любви в христианском понимании этого слова – те союзы, которые воистину заключаются на небесах. Иногда не только христиане, но и многие язычники освящали тогда свой брак у христианских священников, ибо не могли заключить брачный договор в установленном официальном порядке – из-за клановых, сословных, национальных и социальных законодательных ограничений; христианство же провозгласило всех равными перед Богом. Например, после того, как император Клавдий запретил вступать в брак легионерам римского войска, многие из них стали тайно венчаться в христианских общинах.

  Образ святого Валентина окружен множеством легенд. Одна из них повествует, что, преследуя христиан, римские власти заключили святого в темницу. И в него влюбилась слепая дочь тюремщика. Она тайно приходила к нему в камеру. Святой излечил ее от слепоты, и они замыслили побег. Но их планы были раскрыты отцом девушки, и она также оказалась в заключении. Впрочем, ей удалось бежать. Она стала христианкой в одной из тайных общин…   

Блаженная Ксения Петербуржская

 Родилась в 1732 году. В 26 лет после смерти мужа, принимает подвиг Христа ради юродства, в котором и подвизалась в течение 45 лет. Она пользовалась глубоким почтением петербуржцев. Извозчики, издали увидев ее, наперегонки мчались к

ней на своих пролетках, умоляли только хоть присесть в коляску: тогда весь день ожидал их хороший заработок. Лавки, куда заходила блаженная Ксения начинали отлично торговать. Стяжала она и дар прозорливости.

   Похоронена блаженная Ксения Петербуржская на Смоленском кладбище, где в последствии, установлена была часовня блаженной Ксении. Вся земля с ее могильной насыпи по горсточкам разносилась богомольцами. Тогда над могилой была положена каменная плита, но и ее посетители разбили на мелкие кусочки и разнесли по домам.

  Записано большое число случаев благодатной помощи блаженной и после ее смерти: исцеление больных, устройство на службу, помощь в замужестве и устройстве детей, в судебных делах и т.д.


	Сретение Господне

   «… Был в Иерусалиме человек, именем Симеон … Ему было предсказано Духом Святым, что он не увидит смерти, доколе не увидит Христа Господня. И пришел он по вдохновению в храм. И, когда родители принесли Младенца Иисуса, чтобы совершить над Ним законный обряд, он взял Его на руки, благословил Бога и сказал: Ныне отпускаешь раба Твоего, Владыко, по слову Твоему, с миром, ибо видели очи мои спасение Твое, которое Ты уготовал пред лицем всех народов, свет к просвещению язычников и славу народа Твоего Израиля»

Евангелие от Луки, 2, 25-32

«Крещение девочки», журнал «Пчелка», 4-11 кл., №2-94

«Голос вечности», м. Иоанн, с. 71-73 (для учителя)   


Приложение №5

	Время для занятий
	Событие и дата праздника
	Иконография и народные традиции
	Варианты нравственных уроков
	 Литература для коллективного чтения

	Возможен плакат
	Великий пост

(6 недель +  страстная, Прощеное воскресенье)

1 нед. (Вс) 1 седмица

Торжество Православия – завершение «чистой седмицы» Вс.


	Вс. перед Великим постом – Прощеное, просим прощения друг у друга. На первой седмице мылись все и мыли сами тело и душу. Понедельник, вторник, среда, четверг – читается в храме покаянный канон св.  Андрея Критского, затем исповедь и Причастие (чистая седмица) 
	Пост – это воздержание в еде, и дурных поступков и дурных слов (1-11 кл.)

Перед причастием и молитвой нужно просить прощения у тех, кого могли обидеть или обидели (1-11 кл.)

  Покаяние – это раскаяние, ненавидеть к греху, неповторение (избежание) греха.
	Альмонах «Молодежн. Эстр.», «Праздников праздник» (прав. Сборник о Пасхе)

М.М. 1993 г. (для учителя)

«Детский народный календарь», М. 2001 г. (рукоделия) 

	
	2 седмица Вс. – Григория Паламы - рукодельная


	Обновляли свои наряды, дети готовили игрушки на ярмарку из глины из лепили
	Труд – помощник посту, рукоделие – главное занятие после учебы (1-11 кл.)
	

	
	3 седмица Вс. – крестопоклонная (вынос креста)
	Более строгий пост, пекли крестики, поклонение кресту
	Крест – наше спасение от греха, источник благодати (1-11 кл.)
	«Детский народный календарь», стр. 20

«Печем великолепные кресты» 

	
	4 седмица Вс. Св. Иоанна – Литвичника – Средокрестие
	
	
	

	
	5 седмица – Вс. при Марии Египетской


	«Мариино Стояние»

«Вербная ярмарка»
	
	

	
	6 седмица – Вербное воскресенье
	Украшали вербу, освящали вербу, играли с вербой
	
	


	Время для занятий
	Событие и дата праздника
	Иконография и народные традиции
	Варианты нравственных уроков
	 Литература для коллективного чтения

	1 ч. при наличии времени


	22.03. – 2 н.В. Поста

40 мучеников Савастийский

Пострадали в Армении в г. Севастии в 4 веке при императоре Ликинии.

  Гонители христиан обнаженными поставил их на целую ночь в озеро, подернутое льдом. На берегу поставили баню для соблазна, в полночь один из них не выдержал и побежал в нее. Но у порога пал мертвым. В 3 часа ночи  свет озарил мучеников, согрел воду и 39 венцов спустились с неба на головы святых мучеников. Один из стражей снял свои одежды «и я христианин», вбежал в озеро, дополнив число мучеников до 40. Утром их вывели из озера, раздробили ноги, тела сожгли. Господь сохранил кости, их утопии в озере. Епископ собрал их.  Сохранились до наших дней.
	Символ души – птица.

  Пеклись первые жаворонки  

(тетерки, кулики, скворечники, грачи, канареечки) из гречневой или ржаной муки.

  Дети дарили в этот день своему учителю 40 баранок.
	Верность Христу, мужество, стойкость в вере.

   В наше время – новомученики и исповедники веры Христовой (умученные в Чечне воины).
	«Детский народный календарь», с. 17

«Печем жаворонки»


	Время для занятий
	Событие и дата праздника
	Иконография и народные традиции
	Варианты нравственных уроков
	 Литература для коллективного чтения

	Март

по графику

1 час теоретический и 1 час практический (рукоделие)


	7 апреля

Благовещение Пресвятой Богородицы

Тропарь, глас 4:

Днесь спасения нашего главизна, и еже от века таинства явление: Сын Божий Сын Девы бывает, и Гавриил благодать благовествует. Темже и мы с ним Богородице возопиим: радуйся, Благодатная, Господь с Тобою.

Перевод

  Сегодня начало нашего спасения и открытие тайны, предназначенной от вечности: Сын Божий становится Сыном Девы, и Гавриил благовествует благодать. Поэтому и мы с ним воскликнем Богородице: радуйся, Благодатная, Господь с Тобою.

«В шестой же месяц послан был Ангел Гавриил от Бога в город Гагилейский, называемый Назарет, к

Деве, обрученной мужу, именем Иосифу, из дома Давидова; имя же Деве: Мария. Ангел, войдя к Ней, сказал: радуйся, Благодатная! Господь с Тобою; благословенна Ты между женами. Она же, увидев его, смутилась от слов его и размышляла, что бы это было за приветствие. И сказал Ей Ангел: не бойся, Мария, ибо Ты обрела благодать у Бога; и вот, зачнешь во чреве, и родишь Сына, и наречешь Ему имя: Иисус… Мария же сказала Ангелу: как будет это, когда Я мужа не знаю? Ангел сказал Ей в ответ: Дух Святый найдет на Тебя, и сила Всевышнего осенит Тебя; посему и рождаемое Святое наречется Сыном Божиим».

 Евангелие от Луки, 1, 26-35

 Имя Иисус, нареченное Архангелом Гавриилом Богомладенцу,  означает «Спаситель». Так благая весть (отсюда – Благовещение) о грядущем Рождестве Христовом была возвещена миру.

  Благовещение относится к великим двунадесятым христианским праздникам. В этот день архангел Гавриил, посланный Богом к Деве Марии в город Назарет, где она вела девственную жизнь в доме своего мнимого мужа Иосифа Обручника, сообщил ей, что у нее родится сын Иисус и это будет Мессия и Сын Божий.

  Мария же сказала Ангелу: Как будет это, когда я мужа не знаю?». Ангел объяснил ей, что младенец будет зачат по действию Духа Святого без разрушения девственности матери. Уяснив, что речь идет об исполнении Воли Божией, Мария ответила смиренным согласием: «Да будет мне по слову твоему».     


	Последний раз выпекались птицы.

  Птиц выпускали на волю.

  Птиц изготавливали как игрушку (свистульку из глины),  дарили детям.

Рукоделие: изготовление птичек (лепка, рисов. Бумага, тесто, солома), ангелы  (бумага, тесто, солома, тряпичные)

Благовещенский хлебец (тесто)

Свистульки – глина

Песнь Пресвятой Богородицы 

Из праздника сложилась молитва. 

 На Благовещение весна зиму поборола.

 Благовещение – самый большой у Бога праздник.

 На Благовещение и на Пасху грешников в аду не мучают.

  Каково Благовещение проведешь, таково и весь год.

  На Благовещение птица гнезда не вьет, девка косы не плетет.


	Через праздники Церкви открывается нам дело нашего спасения. 

  Осмысление праздника как бы включает нашу ответственность, нашу готовность к служению. И праздник Благовещения Пресвятой Богородицы возвещает это нам больше, чем чтобы то ни было.

1. Без добровольного согласия Марии Бог не мог стать человеком, так как никогда не действует силой и ждет добровольного ответа от человека, его личного участия.

Человек свободен ответить Богу или отклонить Его предложение.  Господь не разлюбит нас за наш отказ. (согласен или не согласен обожиться).

2. Праздник Благовещения Пресвятой Богородицы (7-11 кл.) свидетельствует, что Христа можно не только принять в себя, но и сохранить в себе. Богородица показала нам путь обожения (жажда служения Богу, лично, готовность исполнить Его волю, великое доверие к Богу). Великое смирение.

3. Нет тщеславия и гордости у лучшей из матерей. 

4. Благовещение являет абсолютную открытость Богу. Покорность – это не послушание. Смирение означает полную открыость Богу, отдачу себя в Его волю, готовность принимать от Него все с благодарностью (9-11 кл.)

 
	«Церковный год», с. 259-262


	Время для занятий
	Событие и дата праздника
	Иконография и народные традиции
	Варианты нравственных уроков
	 Литература для коллективного чтения

	Март по графику

 2-3 часа

украшаем вербное дерево рукоделиями

возможно праздничное занятие (старших и младших)

смотр-выставка «вербного дерева» по классам 1-4 кл.
	4 апреля 

Вход Господень в Иерусалим 

  «И когда приблизились к Иерусалиму и пришли в Виффагию к горе Елеонской, тогда Иисус послал двух учеников, сказав им: пойдите в селение, которое прямо перед вами; и тотчас найдете ослицу привязанную и молодого осла с нею; отвязав, приведите ко Мне… Ученики пошли и поступили так, как повелел им Иисус: привели ослицу и молодого осла и положили на них одежды свои, и ОН сел поверх их. Множество же народа постилали с дерев и постилали по дороге; народ же, предшествовавший и сопровождавший, восклицал: осанна (спасение) Сыну Давидову! Благословен Грядущий во имя Господне! Осанна в вышних!

Евангелие от Матфея, 21, 1-9

Накануне в Сб. Господь совершил чудо:

Воскрешение праведного Лазаря

Святой  праведный Лазарь был братом Марфы и Марии, жили они в селении Вифания, недалеко от Иерусалима. Господь Иисус Христос во время Своей земной жизни часто посещал дом Лазаря, которого очень любил и называл Своим другом. Идя в Иерусалим на Подвиг Искупления, Христос, проходя Вифанию, знал, что Лазарь мертв уже 4 дня. Находясь у гроба Лазаря, Господь воскресил его и приказал выйти из могилы. Весть о чуде мгновенно разлетелась, и многие иудеи, удостоверившись в нем, становились последователями Христа. За это иудейские первосвященники хотели убить праведного Лазаря, а народ, встречая на следующий день Господа, входящего в Иерусалим, стремился увидеть и  Лазаря.

  После воскрешения святой праведный Лазарь прожил еще 30 лет и был епископом на о. Кипр, где мирно почил о Господе, а его мощи обретены были в Китии.

Вербное воскресенье

  Праздник Входа Господня в Иерусалим прямо предшествует Страстной неделе. Эта непосредственная близость праздника к дням Страстей и крестной смерти Спасителя налагает на празднование Входа Господня как бы страстную печать. Самый день, избранный Христом для входа в Иерусалим, прообразовательно свидетельствует об искупительной жертве. «Надобно заметить день, - указывает Амвросий Медиоланский, - в который вошел  Иисус Христос в Иерусалим. Это был девятый день месяца, в который избирался агнец пасхальный, который израильтяне  закалывали в четырнадцатый день месяца. Следовательно, Христос, истинный Агнец, который должен был принять распятие в пятницу, вошел в Иерусалим в тот день, когда избирался прообразовательный агнец»

  Но не только печать наступающих страстей отмечает праздник Входа Господня в Иерусалим, но и близость грядущего Воскресения Христова.

  Существует традиция приходить в этот день в храм с веточками верб. Отсюда и название – Вербное воскресение. Накануне вечером после чтения Евангелия священник благословляет вербы и трижды окропляет их святой водой. 

    
	Украшение вербного дерева сушеными фруктами 

(финики, изюм, курага), печеными птицами (жаворонки и т.д.), бумажными цветами, бумажными ангелами, тряпичными ангелами, пасхальными яйцами (из бумаги, теста, воска, глины, стекла и т.п.)

  угощение детей с вербного дерева вечером или после службы.

  Накануне проводились «вербные ярмарки», игры с вербами, раздавали освященную вербу в храме.
	В событии праздника раскрывается божественная сущность Христа Спасителя, Его цель прихода на землю, чтобы сокрушить жало смерти, чтобы восторжествовала жизнь. (торжества жизни над смертью) (символы этого вербушки) 1-11 кл.

  Зависть и  негодование проявили ненавистники Христа и была посрамлена гордыня книжников и старейшин иудейских.

   Иисус Христос – начальник жизни (жизнодивец). Имя Христа пусть славится не только устами, но и нашими делами (исполнением его заповедей) 1-11 кл.

 Сам Агнец Божий является в Иерусалим как Новозаветная Пасха, устанавливается для новозаветной Церкви Христовой (10-11 кл.).

  Дух кротости, любви, смирения, сострадания, истины помогает нам встретить грядущего Господа. (6-11 кл.).

  Равнодушие не дает нам узнать Бога. Мы больше стремимся к душевному и физическому комфорту, чем к Богу. В сущности, в своей жизни мы все время повторяем это отвержение Христа, предаем его и распинаем (10-11 кл.).

  Вход Господень в Иерусалим

-Для чего Господь воссел на жребя? – Он воссел на жребя для того, чтобы душу нашу, уподобившуюся, как говорит Пророк, скотам бессловесным и несмысленным, обратить и покорить Своему Божеству.

-Что означает, что Его встречают с пальмовыми и масличными ветвями?

  Когда кто пойдет на брань с врагом своим и возвратится победителем, то все встречают его как победителя с пальмовыми ветвями, ибо пальмовые ветви – символ победы. Поэтому и мы встречаем Владыку нашего Христа с пальмовыми ветвями, как победителя, ибо Он победил и нашего врага; а с ветвями масличными – прося от Него милости, умоляя… чтобы и мы победили через Него.

Авва Дорофей

	Детский народный календарь, с. 27 (для рукоделий)

«Церковный год», с. 263-268, для учителя

митрополит Иоанн

«Голос вечности»

Шмелев «Весенний ветер», (о ярмарке)


	Время для занятий
	Событие и дата праздника
	Иконография и народные традиции
	Варианты нравственных уроков
	 Литература для коллективного чтения

	   3 часа

1 ч. – теоретич.

1 ч. – практический

Посещение богослуж.
	Светлое Христово воскресение. Пасха.

 Тропарь, глас 5:

Христос воскресе из мертвых, смертию смерть поправ и сущим во гробех живот даровав.

Светлое  Христово Воскресение

   «По прошествии же субботы, на рассвете первого дня недели, пришла Мария Магдалина и другая Мария посмотреть гроб. 

  И вот, сделалось великое землетрясение, ибо Ангел Господень, сошедший с небес, приступив, отвалил камень от двери гроба и сидел на нем; вид его был, как молния, и одежда его бела, как снег; устрашившись его, стерегущие пришли в трепет и стали, как мертвые; Ангел же, обратив речь к женщинам, сказал: не бойтесь, ибо знаю, что вы ищете Иисуса распятого; его здесь нет – Он воскрес, как сказал. Подойдите, посмотрите скорее, скажите ученикам Его, что ОН воскрес из мертвых и предваряет вас в Галилее; там Его увидите. Вот, я сказал вам. И, выйдя поспешно из гроба, они со страхом и радостью великою обежали возвестить ученикам Его.

  Когда же шли они возвестить ученикам Его, и се Иисус встретил их и сказал: радуйтесь! И они, приступив, ухватились за ноги Его и поклонились Ему!»

Евангелие от Матфея, 28, 1-9

Благодатный огонь

Каждый год в Великую Субботу в Иерусалимском храме Воскресения Христова около часа дня по местному времени Господь посылает православным христианам великое утешение – благодатный огонь.

  К указанному времени в храме собирается множество народа. Иерусалимский Патриарх трижды обходит крестным ходом вокруг кувуклии – часовни, воздвигнутой над Гробом Господним.  Затем Патриарх сам заходит в пещеру Гроба. Устанавливается мертвая тишина. Некотрое время Патриарх молится; и вдруг в куполе храма вспыхивают молнии, зажигающие свечи у Патриарха. Через отверстие в стене Кувуклии он передает огонь, который моментально расходится по всему храму при всеобщем ликовании и радости. Огонь этот  обладает и другим чудесным свойством – первые несколько минут он совершенно не обжигает, но может исцелять раны.     

    
	Пасхальная ночь

С самой зари христианства верные проводили Пасхальную ночь в храме. С 8 часов вечера перед Плащаницей начинается чтение Деяний Апостольских в ознаменование новой жизни – жизни Церкви, искупленной кровью Христа.

   В половине двенадцатого ночи хор начинает петь великосубботний канон «Волною морскою».  Во время пения полунощницы Плащаница уносится в алтарь и полагается там на престол и остается там до праздника Вознесения. Пасхальная утреня начинается в двенадцать ночи торжественным крестным ходом вокруг храма с крестом, Евангелием, иконами и хоругвями. Все поют: «Воскресенье Твое, Христе Спасе, Ангели поют на небесах, и нас на земли сподоби чистым сердцем Тебе славити».

  Обойдя вокруг Храма, крестный ход останавливается в притворе перед закрытыми дверями, как бы у входа ко гробу Господню. И вот раздается радостная весть: «Христос воскресе из мертвых, смертию смерть оправ и сущим во гробех живот даровав». Раскрываются двери – все входят в сияющий храм.

Празднование Пасхи на Руси

  Светлый праздник Пасхи почитался на Руси как день всеобщего равенства, любви и милосердия. Люди приветствовали друг друга словами «Христос воскресе! – Воистину воскресе!», трижды целовались и одаривали друг друга красивыми пасхальными яичками. Всю Светлую неделю  длился праздник, всех приглашали к столу и угощали – особенно тех, кто был беден, нищ или болен. В течение всей недели во всех церквах колокольни были открыты, и каждый желающий мог подняться наверх и позвонить.

  «Я просыпаюсь радостный, меня сразу ослепляет блеском, и в этом блеске – веселый звон. Сразу я не могу понять, отчего такой блеск и звон. Будто еще во сне – звонкие золотые яблочки, как в волшебном саду из сказки. Открываю опять глаза – и вдруг вспоминаю: да это Пасха!. Яркое утро – солнце, пасхальный звон!»

И. Шмелев 


	Воскресение Христово

Христос воскресе!

Этот праздник – величайшее событие в деле человеческого спасения и мира в целом. Подвиг Спасителя содержит несколько решающих искупительных моментов: Воплощение, Крестная Смерть, Воскресение – самый радостный для всего христианского человечества момент в Искупительном Подвиге Христа. Воскресение – основа христианской веры, великая надежда и упование, «праздник праздников» и «торжество торжеств». Вся природа ликует, вселенная умиляется, Горний мир радуется вместе с человеком, ибо Воскресение Христово – предзнаменование нашего воскресения для будущей вечной райской жизни: Христос воскресе из мертвых, смертию смерть поправ, и сущим во гробех живот даровав.

Пасхальное слово Иоанна Златоуста

  Все, кто был благочестив, пусть наслаждаются этим добрым и светлым торжеством. И все, кто был благоразумен, пусть войдут в этот день в радость Господа своего.

  Если кто потрудился и постился, пусть получит сегодня награду.

  Последнего и первого в этот день Господь принимает с одинаковой радостью.

  Пусть богатые и бедные в этот день радуются друг с другом.

  Прилежные и непостившиеся пусть все одинаково веселятся.

  Пусть никто в этот день Пасхи не рыдает о своем убожестве, потому что явилось Общее Царство.

  Пусть никто о грехах своих не плачет, потому что в этот день Бог дал людям Свое прощение.

  Пусть никто не боится смерти – всех освободила смерть Христова.

Тропарь Пасхи

  Христос вокрес из мертвых, смертию смерть поправ и сущим во гробех живот даров.

Антипасха

  Переводится слова «антипасха» с греческого как вторас Пасха, новая Пасха, вместо Пасхи. Это первое воскресенье после празднования Воскресения Христова иначе называется Неделей об апостоле Фоме, или Фоминым воскресеньем. Служба этого дня посвящается воспитанию о событии, когда апостол Фома видел Воскресшего Христа и ему позволено было осязать раны Спасителя.  Антипасха, как обновленное воспоминание о Воскресении Христовом в восьмой день, знаменует вечную радость христиан об искупительном подвиге Господа нашего Иисуса Христа. Само же число 8 во все века символизировало вечность, невозможную на этой земле, «новый эон», «Восьмой день», Царство Божие, которое только одно и есть Божественная Вечность, ожидающая православных христиан после Страшного Суда, когда Господь придет судить живых и мертвых. 
	Детский народный календарь, с. 29, 31, 32, 33
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Приложение (для плакатов) №4

«Пасха»

	Богослужения Страстной Седмицы

  Они посвящены воспоминанию последних дней жизни Господа Иисуса Христа, Его прощальных бесед с учениками.

 Страстная седмица – время особо строгого поста и усердной молитвы.

  В понедельник, вторник и среду совершается Литургия Преждеосвященных Даров, а в четверг, в память Тайной Вечери, служится Божественная Литургия св. Василия Великого, во время которой по благочестивому обычаю причащаются все, кто считает себя православными христианами.

  В четверг вечером совершается последование Страстей Господних, во время которого читаются двенадцать отрывков (зачал) из четырех Евангелий, в хронологическом порядке рассказывающих о страданиях – «страстях» Христовых.

 В Великую Субботу рано утром совершается чин Погребения Спасителя, а за Божественной Литургией мы уже слышим Евангельское чтение о воскресении Христа.
	Великий Вторник

  В этот день на богослужении вспоминаются притчи о десяти девах, о талантах и повествовании о втором пришествии Христа. Ожидая пришествия Жениха – Христа в день, который неизвестен, мы призваны уподобиться пяти мудрым девам из 10-ти, которые не угасили своих светильников и вышли навстречу Жениху. Это означает, что каждый человек должен таланты, данные Богом, не скрывать или пренебрегать ими, а приумножив их христианскими добродетелями, бодрствуя, выйти навстречу Господу с горящими светильниками веры. К этому призывает нас Церковь словами:

 Се Жених грядет в полунощи, и блажен раб, егоже обрящет бдяща: недостоин же паки, егоже обрящет унывающа. Блюди убо, душе моя, несном отяготися, да не смерти предана будеши, и Царствия вне затворишися, но воспряни зовущи: свят, свят, свят еси Боже, Богородицею помилуй нас. 
	Великий Четверок

 В этот день Евангельские события переносят нас в горницу, где Иисус Христос и Его 12 учеников собрались на последнюю праздничную трапезу – вечерю, на которой Учитель омыл ноги ученикам, показав апостолам образец смирения и любви. Здесь произошла последняя беседа Господа с учениками, с которыми Он уже не притчами, но открыто говорил о тайнах будущего и впервые установил величайшее для всех христиан Таинство Евхаристии – Причащения. Этот драгоценный дар Православная Церковь сохранила, и сейчас мы имеем возможность при совершении Божественной литургии слышать слова Спасителя, произнесенные в тот день: сие есть Тело Мое, еже за вы даемо; сие творите в Мое воспоминание… - Сия чаша Новый завет Моею Кровию, еже за вы проливается (Лу. 22, 19-20). 
	Великая суббота

В Великую Субботу вспоминается о погребении живоносного тела Господа нашего Иисуса Христа и сошествии Его в ад. Читается умилительный канон, составленный Симеоном Логофетом, о распятии Господа, и на плач Престятой Богородицы. Вспоминаются те, кто погребал тело Господа – Иосиф Арифмафейский, Никодим, благочестивые жены Мария Магдалина и другая Мария, Богослужения Великой Субботы по своему накалу и ритму совершенно отличаются от всех дней Страстной седмицы: еще чувствуется трагизм Великой Пятницы, но уже присутствует и надежда, что это еще не конец, самое главное событие еще впереди.

  В знак того, что дни скорби заканчиваются и нас ждет встреча с Воскресшим Спасителем черные облачения духовенства и убранство храма сменяются на белые.

	Страстная седмица

Великий понедельник

Отзвучали восторженные крики «Осанна!», которыми встречали Иисуса Христа жители Иерусалима, в надежде, что встречают будущего земного царя. Никто пока не знает, что через пять дней радостные восклицания сменят роковые слова «Распни Его!».

  Наступают Великие дни Страстной седмицы – дни воспоминаний Великих событий последних дней земной жизни Спасителя, изменивших ход истории человечества. Последние беседы Христа с учениками и Его притчи исполнены глубокого смысла и звучат для нас как руководство в христианской жизни.

  В Великий Понедельник вспоминается иссушение бесплодной смоковницы, изображающей сонмище иудейское, в котором Господь не нашел истинного плода, а только лицемерное следование букве закона и гордыню. По учению Церкви, бесплодная смоковница – это образ человека, погибающего в нераскаянии.   
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Великая Среда

В ночь со вторника на среду Иисус Христос провел с учениками в Вифании в доме Симона прокаженного. Некая жена-грешница, узнав, где Он находится, пришла в дом и возлила драгоценное миро на главу Его в знак своего благоговения и любви. Недоуменные восклицания учеников были прерваны пророческими словами Иисуса Христа: возлив миро сие на тело Мое, она приготовила Меня к погребению (Мф. 26,12).

   В тот же день преступное намерение предательства уже созрело в душе Иуды, одного из близких учеников Спасителя. Как антипод бескорыстной жены-грешницы, он, одержимый духом сребролюбия, отправляется к иудейским первосвященникам и договоривается за 30 сребренников выдать при удобном случае своего Учителя.
	Великий Пяток 

  Приблизился страшный день, от событий которого содрогается все мироздание.  Уже положено ему начало: молитва Господня в Гефсиманском саду и предательский поцелуй Иуды со словами «Радуйся, Учителю!», взятие Иисуса Христа под стражу, допрос у Каиафы, отречение Петра, суд у Пилата и вот уже подстрекаемая первосвященниками толпа в безумии кричит «Распни Его!…» Кровь Его на нас и на детях наших», тем самым навсегда определив свою дальнейшую судьбу. И вот она – Голгофа, место казни, где … висит на Древе, Иже на водах землю повесивый: венцем от терния облагается, Иже Ангелов Царь:… гвоздьми пригводився Жених Церковный: копием прободеся Сын Девы… В это время все мироздание изменяшеся страхом:… солнце омрачашеся и земли основания сотрясахуся: вся сострадаху Создавшему вся, и возглас Спасителя «Свершилось!» возвестил, что подвиг Искупления человечества завершен.  
	


	Время для занятий
	Событие и дата праздника
	Иконография и народные традиции
	Варианты нравственных уроков
	 Литература для коллективного чтения

	  + к Пасхе или 1 ч. при наличии времени 
	Чт. 40 д.

Вознесение Господне  

По завершении Господом Его земной жизни, по Искуплении человека на Кресте, ОН возвращается в Божественную сферу. Вознесение происходит через 40 дней после Воскресения в окрестностях Иерусалима, на пути  к Вифании, на склоне Елеонской горы, в присутствии Апостолов и Божией Матери. Перед исчезновением в глубине небес Иисус Христос благословляет Апостолов. «Два мужа в белой одежде» обращаются к   

Апостолам: «Мужи Галилейские! Что вы стоите и смотрите на небо? Сей Иисус, вознесшийся от вас на небо, придет таким же образом, как вы видели Его восходящим на небо (Деян.1,11). Вознесение Господа, конечно, не следует понимать, как удаление Его в космическое пространство и, вообще, как удаление в какое-то иное «место», ибо «небо» - не место и не время.

  События Вознесения в своих повествованиях передают нам евангелисты Марк и Лука 

, а последний более подробно повествует об этом во второй своей книге – книге Деяний святых апостолов.

   «И, собрав их (апостолов), ОН повелел им: не отлучайтесь из Иерусалима , но ждите обещанного от Отца, о чем вы слышали от Меня… Вы приметет силу, когда сойдет на вас Дух Святый; и будете Мне свидетелями в Иерусалиме и во всей Иудее и Самарии и даже до края земли. Сказав сие, Он поднялся в глазах их, и облако взяло Его  из вида их…  Тогда они возвратились в Иерусалим с горы, называемой Елеон, которая находится близ  Иерусалима, в расстоянии субботнего пути»

Деяния святых апостолов, 1, 4-12 

    
	Тропарь, глас 4:

Ввознеслся еси во славе, Христе Боже наш, радость сотворивый учеником обетованием Святаго Духа, извещенным им бывшим благословением, яко Ты еси Сын Божий, Избавитель мира

Перевод

Ты вознесся во славе, Христос Бог наш, обрадовав учеников Своих обещанием (послать им) Святого Духа, когда они через Твое благословение совершенно убедились, что Ты - Сын Божий, Избавитель мира 


	 «Вознесение Господа Иисуса Христа – это завершение Его земного служения. Победив смерть, это страшное последствие греха, и дав тем самым каждому человеку возможность воскреснуть во славе, Господь совершил и большее: В своем лице Он вознес человеческую природу, включая и тело человека, к самому Престолу Отца. Тем самым Господь открыл каждому, если он того возжелает, возможность по всеобщем воскресении вознестись в высшую обитель к самому Престолу Всевышнего. Предосвятив в высшей степени Своим Вознесением природу человека, Господь сделал ее способной к принятию Святого Духа, Которого Он обещал послать людям Своим от Отца.

  В день Вознесения Христова вознесемся над нашей обычной жизнью, вознесемся не только мечтами, мечты вредны, а делами. Устремимся угождать Богу, хотя бы это и стоило нам некоторых страданий. Двинемся ввысь, на небо, и зовет нас за Собой туда к Отцу Его и Отцу нашему, к Богу-Отцу, который есть Тот, кто во всем превыше всего, Кто есть Всевышний»

Епископ Александр (Семенов Тянь-Шаньский)

Вознесение – сверхфизическое удаление, явление Божественной природы, такое же, как и пришествие Бога в мир. Здесь небо – премирное и сверхтварное Божественное бытие, оно есть Сама Пресвятая Троица в полноте Своей Славы. К ней и возвращается Сын Божий, как Богочеловек, ранее сошедший на землю. По Божеству Своему Сын Божий никогда не разлучался с Отцом, всегда имея Его в Себе, однако Христос имел и человеческую. Природу, но безгрешную. Возносясь, Спаситель тем самым возносит и человеческое естество в лоно Троицы, что является высшей ступенью обожения человеческого естества. Он возносится таким, каким и вновь вернется судить живых и мертвых на Страшном суде. Присутствие Апостолов, объединившихся вокруг Пресвятой матери Божией – Богородицы, символизирует Церковь, провожающую Христа на небеса и ожидающую Его Второго Пришествия.     


	 Моя первая священная история, с 104 – 107 (нравственные уроки)

Церковный год, с. 310-311 (иконография)

Детский народный календарь (народные традиции, практические задания), с. 54-59 


	Время для занятий
	Событие и дата праздника
	Иконография и народные традиции
	Варианты нравственных уроков
	 Литература для коллективного чтения

	+ к Пасхе или в летнем лагере
	День Святой Троицы. Пятидесятница

«При наступлении дня Пятидесятницы все они (апостолы) были единодушно вместе. И внезапно сделался шум с неба, как бы от несущегося сильного ветра, и наполнил весь дом, где они находились. И явились им разделяющиеся языки, как бы огненные, и почили по одному на каждом из них. И исполнились все Духа Святаго, и начали говорить на иных языках, как Дух давал им просвещевать»

деяния святых апостолов, 2, 1-4

(Пятидесятница)

  Праздник Пятидесятницы отмечается через 50 дней после Пасхи. В Ветхом Завете Пасха была воспоминанием исхода евреев из египетского рабства, а Пятидесятница была памятью о даровании Богом Моисею Закона – десяти заповедей – на Синайской горе. В Новом Завете Пасха стала празднованием смерти и Воскресения Христовых, «исхода» людей из грешного мира в Царство Божие; так и праздник Пятидесятницы стал дарованием «нового Закона», сошествием Святого Духа на учеников Христовых.

 Апостолы получили силу свыше и начали проповедовать и свидетельствовать об Иисусе как Воскресшем Христе, Царе и Господе. Этот момент обычно называют рождением церкви.(протоиерей Фома Хопко)

Понедельник Святого Духа

«Ученики в присутствии Христа наслаждались бесчисленными благами и во время общения с Ним были в великом благоденствии… посему… Он и попустил им на малое время лишиться Силы, содействовавшей им, дабы они, оставшись без Нее, узнали, как много Его присутствие доставляло им благости и, восчувствовав важность прежних благ, с большей готовностью приняли и Дар Утешителя. Дух Святой и утешил их в скорби и Светом Своим озарил их, сетовавший по причине разлуки с Учителем… они слышали поведение Господа: идите, научите все народы (Мф. 28,19), но еще недоумевали и не знали, куда каждому из них должно направиться и в какой стране вселенной нужно проповедовать Учение, - то приходит Дух Святой в виде языков, отделяя каждому из них страны учительства во вселенной, и данным языком как бы на некоторой скрижали обозначая каждому предел вверенного ему начальства и учительства».

  Свт. Иоанн Златоуст   

  
	Тропарь, глас 8:

Благословен еси, Христе Боже наш, Иже премудры довцы явлей, низпослав им Духа Святаго, и теми уловей вселенную, Человеколюбче, слава тебе.

  Праздник Пятидесятницы Церковь по завету апостольскому празднует в пятидесятый день после Пасхи и посвящает его воспоминанию о сошествии Святого Духа на апостолов в пятидесятый день после Воскресения Христова. Этот праздник двухдневный. Апостольское постановление гласит:

 «В Пятидесятый день от первого дня Господня да будет у вас великий праздник, ибо в этот день в третьем часу Господь Иисус Христос послал на нас дар Святого Духа, и мы исполнились действенности Его и заговорили новыми языками, как Он подавал нам, и проповедовали как иудеям, так и язычникам, что Он есть Христос Божий, определенный от Него Судия живых и мертвых».

  В это день принято украшать  храмы и жилища древесными ветвями и цветами в честь зиждительной  силы Животворящего Духа. Сами же мы стоим в храме с цветами в руках на богослужении с коленопреклонением, где читаются три умилительные молитвы Василия Великого.

  Завиваем березку.
	Троица-Пятидесятница

  «Мы празднуем Троицу, пришествие Духа, окончательное свершение обетования… Для того Дух приходит после Христа, чтобы не остаться нам без Утешителя.. Является же в виде языков по сродству со Словом; и в виде огненных языков или по причине очищения, или по существу Своему, ибо Бог наш есть огонь (Евр. 12, 29)… Является в виде разделенных языков по причине разных дарований… Является в горнице в означение восхождения и возвышения от земли тех, которые примут Духа… И Сам Иисус посвящаемых в высшее служение приобщал таинству в горнице, показывая тем, что и Богу нужно снисходить к нам… и нам восходить к Нему и что, таким образом… должно происходить общение Бога с человеками».

  Так о Троице говорит нам святитель Григорий Богослов.

О святом Духе

  Подробное учение о Святом Духе церковь излагает в Символе веры. Здесь открывается нам, во-первых, что Дух Святой есть Господь Животворящий, во-вторых, что Он исходит от Бога Солнца; в –третьих, что Ему приличествует одинаковое поклонение и прославление с Богом Отцом и Сыном Божиим, и в-четвертых, что пророки и апостолы говорили и писали по учению Святого Духа.

 Православная Церковь во всех своих молитвах, возгласах и песнопениях обыкновенно прославляет Святого духа вместе со Отцом и Единородным Его Сыном. Он есть Царь Небесный, а на земле наш Утешитель, Дух истины, наставляющий нас на путь спасения, Сокровище всяких благ для нас и источник благостыни, Податель жизни. Он очищает нас от наших грехов, просвещает и освящает всякого человека Своей вседействующей благодатью.

Протоиерей Григорий Дьяченко
	Православный детский журнал «Ковчег», июнь 2003 г. (игры)

«Церковный год» для учителя , с. 312-315

«Детский народный календарь» (практические занятия и народные традиции)., 53-59


 Приложение №3

Предложения в программы для практических занятий с детьми в творческих кружках и коллективах.

	О

С

Е

Н

Ь


	21.09. Рождество Пресвятой Богородицы

Готовим рукоделия на Покровскую ярмарку
	14.10. Покров Божией Матери  (ярмарка)

детская, молодежная акция добрых дел

(см. положение)

готовим подарки, трудимся на территории
	14.11. Престольный праздник святых бессребренников Космы и Домиана

Посещение храма.

 Акция милосердия.

Готовим подарки девочкам.
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	4.12. Введение в храм Пресвятой Богородицы

День девочек

Готовим подарки Младенцу-Христу. Рождественский спектакль
	7.01. Рождество Христово (выставка). Христова елка.

19.01. Крещение Христово (Богоявление)

рождественские чтения духовных стихов, святочных рассказов.
	15.02. Сретение Господне.

День Православной молодежи. Выставка «Пасхальная радость».

Фестиваль творческих коллективов.

«лето Господне» (победители) 
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	7.03. Начало Масленицы до 13.03.

14.03. Начало  Великого поста

Печем  крестики, готовим птичек на выставку (к 22.03. – в школе, к 7.04. – районная) 
	24.04. Вербное воскресение (шествие с вербным деревом)

7.04. Благовещение. Птичий базар (выставка)
	1.05. Пасха

Семейные гуляния, Пасхальные игры.

24.05. Кирилла и Мефодия молебен, окончание учебного года

	Л
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	19.06.  Святая Троица в лагере
	
	


Тематический план 

«Детям о [С]лове»

 (2 раза в месяц)

	1
	Смыслы понятия [ С]лово 1)Бог-слово-творец

                                              2) Слово-речь-разговор
	1 ч.

1 ч.

	2
	Слово – дар Божий для общения с Богом.

Человек подобен Богу
	1 ч.

	3
	Божие слово к нам – Евангелие (Библия)

Наше слово к Богу - молитва
	1 ч.

	4
	История слова (речи, языка) 1)Бог – человек – высота

2) человек – человек – отражает образ жизни
	1 ч.

	5
	Священные Писания о слове
	1 ч.

	6
	Дума и слово (где живут слова)

Слово – существо материальное, отражает содержание : 1)души

2) сердца
	2 ч.

	7
	Высокое слово для Бога (О языке Богослужения) обычное для человеков
	1 ч.

	8
	О красноречии Священных писаний
	1 ч.

	9
	Красоты мыслей никогда не стареют (как говорили святые, сила живого слова)
	1 ч.

	10
	Из истории славянского языка и славянского языка; свв. Кирилл и Мефодий. Особенности славянского языка
	1 ч.

	11
	О значении родного языка для народа (слово -великая таинственная сила)
	1 ч.

	12
	Коротка молитва спасает
	1 ч.

	13
	Покорное слово гнев укрощает
	1 ч.

	14
	Сквернословие (худое слово, его источник, последствия)
	1 ч.

	15
	Язык наш поводырь в рай или в ад?
	1 ч.

	16
	Слово о нравственных праздниках (РХ, Пасха и др.)
	Дополнительное время


